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บทที่ 8 : ระบบทําความเย็น   
(COOLING SYSTEM) 

  
  

ความเยน็เปนสิ่งที่จําเปนสําหรับงานในหองปฏิบัติการวทิยาศาสตรมาก  เพราะชวยรักษา
เสถียรภาพของชีววัตถุ  เอนไซม  สารเคมี  แวคซีน จุลชีพ   ตลอดจนใชรวมในการแยกสารชนิดตาง ๆ 
ออกจากกนั  ระบบทําความเย็นอาจตดิตั้งอยูในตูเย็น(refrigerator)  ตูแชแข็ง(freezer) ตูดูดความชื้น 
(dehumidfier) ตูเก็บเลือดในธนาคารเลือด(blood bank refrigerator) เครื่องปรับอากาศ เครื่องหมุน
เหวีย่งความเร็วสูง  ออสโมมิเตอร(osmometer) เครื่องทําใหแหงที่อุณหภูมิต่ํา(freez dryer) ฯลฯ.   
ถึงแมวาระบบทําความเยน็จะพบอยูในเครือ่งมือชนิดตาง ๆ มากมาย(รูปที่ 8.1)   

 

                                                   
           (ก)                                   (ข)   

               
    (ค)                                                  (ง)            (จ)   

 
รูปท่ี 8.1  ตัวอยางเครื่องมือท่ีใชระบบทําความเย็น ตูแชแข็ง(ก) ตูเย็น(ข) ตูทําน้าํแขง็(ค)   
               ตูแชแข็งอุณหภูมิต่าํ(ง)  และอางควบคุมความเย็น(จ) 
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แตหลักการทําความเยน็จะเหมือนกัน  จะแตกตางกนับางเฉพาะรูปราง  วิธีการใชงาน และที่ตั้งของ
อุปกรณตาง ๆ ในระบบทําความเยน็  ในทีน่ี้จะยกเอาตูเยน็เปนเครื่องมอืตนแบบในการศึกษาระบบทํา
ความเยน็  เนื่องจากเปนเครื่องทําความเยน็ที่พบไดในหองปฏิบัติการเกอืบทุกแหง  

หลักการทําความเย็น 
 การทําความเยน็ไมใชเปนการสรางความเยน็ขึ้นมาหักลางความรอนที่มอียู  แตเปนการทําให
ความรอนที่มอียูถูกถายเทออกไป  เปนผลใหเกิดความเย็นขึ้นมาแทนที่  เครื่องอัด(compressor) ทํา
หนาที่อัดแกสของสารทําความเย็น(refrigerant) ใหเปนของเหลวในคอนเดนเซอร(condenser) หรือ
คอยลรอน  และสงผานหลอดรูเล็ก(capillary tube) ไปยังทอที่โตกวาในเครื่องระเหย(evaporator) หรือ
คอยลเย็น  ทําใหความดันของของเหลวลดลงจนเปลี่ยนสถานะกลายเปนไอ  ซ่ึงความรอนแฝงของการ
กลายเหน็ไอ (latent heat of vaporization)  ของสารทําความเย็นไดรับมาจากวัตถุตาง ๆ ที่อยูใกลเครือ่ง
ระเหย  โดยวธีิการนําความรอน  การพาความรอน  หรือการแผรังสีความรอน หลังจากนั้นแกสความ
ดันต่ําของสารทําความเยน็จะถูกดูดโดยเครื่องอัดและอัดออกไปยังเครือ่งควบแนน  เพื่อใหความรอน
ที่ไดรับมาถูกถายเทออกไป  หลังจากนั้นสารทําความเยน็จะเขาไปรับความรอนที่เครื่องระเหยใหมอีก
เปนวงรอบการทํางานดังนี้เร่ือย ๆ ไป (รูปที่ 8.2) 
 ในกรณีที่ทาํใหวัตถุเย็นต่ํากวาจุดเยือกแข็งของวัตถุ ปริมาณความรอนที่ตองพาออกไปคือ
ความรอนจากผลรวมของความรอนเหนือจดุเยือกแข็งของวัตถุ(sensible heat above freezing, Q1)  
ความรอนแฝงของการแข็งตัว(latent heat of freezing, Q2)  และความรอนต่ํากวาจุดเยือกแข็ง(sensible 
heat below freezing, Q3) (sensible heat หมายถึงความรอนที่ทําใหวตัถุเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิโดยไม
เปลี่ยนสถานะ สวน latent heat หมายถึงความรอนที่ทําใหวตัถุเปลี่ยนสถานะโดยไมเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิ)  ความรอนเหลานี้สามารถคํานวณไดจากสูตร 
 
  Q1   =  WC  (T1-T2) 
  Q 2  =  Wh 
  Q3   =  WCi (T2-T3) 
 โดย       W    =  น้ําหนักของวัตถุ  (ปอนด) 
  C     =  ความรอนจําเพาะเหนือจุดเยือกแข็ง  (บีทียู/ปอนด/ 0ฟ.) 
   Ci   =  ความรอนจําเพาะใตจดุเยือกแข็ง (บทีียู/ปอนด/ 0ฟ.) 
   h     =  ความรอนแฝงของการหลอมเหลว (บีทียู/ปอนด/ 0ฟ.) 
  T1   =  อุณหภมูิเร่ิมแรกของวัตถุ (0ฟ.) 
  T2   =  จุดเยือกแข็งของวัตถุ  (0ฟ.) 
  T3   =  อุณหภมูิต่ํากวาจดุเยือกแข็งที่ตองการ  ( 0ฟ.) 
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 ในกรณีที่ทําใหวัตถุเย็นลงแตไมถึงจุดเยือกแข็งของวัตถุ  สามารถคํานวณคาของความรอนที่
ตองพาออกไปไดจากคาของ Q1  ดวยการแทนคา T2  ดวยอุณหภมูิสุดทายที่ตองการทําใหเย็นลง 
ในทางปฏิบัตยิังมีความรอนจากแหลงอื่น ๆ อีก ที่เครื่องระเหยตองพาออกไป  ตัวอยางเชน  ความรอน
จากหลอดไฟฟาภายในตูเยน็  ความรอนจากคนซึ่งเปดตูเย็น  ความรอนจากอากาศภายนอกที่ร่ัวไหล
เขาไป  ฯลฯ.   ซ่ึงผูผลิตและผูใชควรใหความสําคัญตอความรอนจากแหลงอื่น ๆ เหลานี้ดวย 
 

 
 
รูปท่ี  8.2   แผนผงัการทํางานของระบบทาํความเย็น 

 
องคประกอบและคุณสมบัติ 
 ตูเย็นและตูแชแข็งอาจแบงองคประกอบเปนสองสวนใหญ ๆ  สวนแรกเปนตัวตู(body)  ซ่ึงใช
เปนที่เก็บวัตถุและติดตั้งอุปกรณตาง ๆ สวนที่สองเปนระบบทําความเย็น   ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ (รูปที่ 
8.3 และรูปที่ 8.4) 

1.  สารทําความเย็น  เปนสารที่สามารถเปลี่ยนสถานะไปมาระหวางของเหลวและแกสไดงาย  
อาศัยการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวไปเปนแกสเพื่อดูดความรอน และคายความรอนเมือ่เปลี่ยน
สถานะจากแกสเปนของเหลว  สารทําความเย็นที่ดีควรมคีุณสมบัติดังนี ้   มีเสถียรภาพดีสามารถใชได 
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รูปท่ี  8.3  การเชื่อมตอของทออุปกรณตาง ๆ ของระบบทําความเย็น 
 
นานโดยประสิทธิภาพไมลดลง มีราคาถูก  พาความรอนไดมาก   ไมตดิไฟ    ไมระเบิด  ไมทําปฏิกิริยา 
กับน้ํามันหลอล่ืน  ไมทําปฏิกิริยากับน้ํา  มีปริมาตรของแกสตอหนวยน้ําหนักนอย(สามารถใชเครื่อง
อัดขนาดเล็กได)  ใชแรงอัดใหเปนของเหลวต่ํา(ชวยประหยัดไฟฟาที่เล้ียงเครื่องอดั)     ในอดีตนยิมใช 
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รูปท่ี  8.4  แผนผงัการเดินทอระบบทําความเย็นของตูแชแข็งแบบแนวตั้ง (ก)   

                              และแบบแนวนอน (ข) 
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แกสแอมโมเนยี(NH3)  แกสคารบอนไดออกไซด(CO2)  และแกสซัลเฟอรไดออกไซด(SO2)            แต
เนื่องจากมพีิษมาก จึงหนัมาใชสารประเภท ฮาโลคารบอน(halocarbon) และฟลูออโรคารบอน 
(fluorocarbon) มาตั้งแตป ค.ศ.1920  เพราะมีความปลอดภัย  ไมระเบิด  ไมติดไฟ  และมีประสิทธิภาพ 
ในการพารอนไดดี  สารดังกลาวไดจากการแทนที่อะตอมไฮโดรเจนของมีเทน(CH4) อีเทน(C2H6) ดวย
อะตอมของ F, Cl หรือ Br ทําใหไดสารทําความเยน็ชนิดตาง ๆ ดังตารางที่ 8.1  สารฟลูออโรคารบอน
ที่นิยมใชกันอยางแพรหลายในปจจุบนัไดแก  R 12 , R 22  และ R 502 
 
    ตารางที่  8.1   คุณสมบัตขิองสารทําความเย็นชนดิตาง ๆ 

รหัสตาม
มาตรฐาน 

ASRE 

 
ชื่อทางเคม ี

 
สูตรเคมี 

 
น้ําหนัก
โมเลกุล 

 
จุดเดือด 

 (0ฟ.) 
R 10 Carbontetrachloride CCl4 153.8 170.2 
R 11 Trichloromonofluoromethane CCl3F 137.4 74.8 
R 12 Dichlorodifluoromethane CCl2F2 120.9 -21.6 
R 13 Monochlorotrifluoromethane CClF3 104.5 -114.6 
R 20 Chloroform CHCl3 119.4 142.0 
R 21 Dichloromonofluoromethane CHCl2F 102.9 48.1 
R 22 Monochlorodifluoromethane CHClF2 86.5 -41.4 
R 23 Trifluoromethane CHF3 70.0 -119.9 
R 30 Methylenedichloride CH2Cl2 84.9 105.2 
R 40 Methylenechloride CH3Cl 50.5 -10.8 
R 41 Methylfluoride CH3F 34.0 -109.0 
R 50 Methane CH4 16.0 -259.0 
R 110 Hexachloroethane CCl3CCl3 236.8 365.0 
R 113 Trichlorotrifluoroethane CCl2FCClF2 187.4 117.6 
R 114 Dichlorotetrafluoroethane CClF2CClF2 170.9 38.4 
R 120 Pentachloroethane CHCl2CCl3 202.3 324.0 
R 140a Trichloroethane CH3CCl3 133.4 165.0 
R 152a Difluoroethane CH3CHF2 66.0 -12.4 
R 170 Ethane CH3CH3 30.0 -127.5 

   ASRE =  The American Society of Refrigerating Engineers 
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 โดยทั่วไปสารฟลูออโรคารบอนมีน้ําละลายปนอยูเล็กนอย (การละลายเพิ่มขึ้นเมื่ออุณหภูมิ
สูงขึ้น)  ซ่ึงไมเปนอันตรายตอระบบทําความเยน็ แตถามีน้ําปนอยูในปริมาณมากขึ้น  สารฟลูออโร
คารบอนจะสลายตัวกลายเปนกรด(HCl, HF)  กัดกรอนโลหะในสวนตาง ๆ ของเครื่องอัด ตัวอยางเชน  
ผนังลูกสูบ  ล้ิน(valve) ลูกปน ฯลฯ.  กรดยงัทําใหน้ํามนัหลอล่ืนภายในเครื่องอัดเสื่อมสภาพเร็วข้ึน ใน
กรณีที่มีน้ําปนอยูในสารทําความเยน็มากขึน้ไปอีก  น้ําอาจกอใหเกดิสนิมในสวนตาง ๆ ของเครื่องอัด  
โดยเฉพาะเมื่อไมไดใชงาน และเกดิน้ําแขง็อุดตันทอของเครื่องระเหยในขณะใชงาน  ทําใหสารทํา
ความเยน็ไมสามารถไหลได 
 ขณะใชงานเครื่องอัดจะเกิดความรอนมาก  ทําใหน้ํามันหลอล่ืนระเหยกลายเปนไอผสมกับ
แกสทําความเย็น  ซ่ึงปกติจะทําปฏิกิริยาเคมีกันไดเล็กนอย  ยกเวนในกรณีที่มีส่ิงสกปรก  หรือมีน้าํเจือ
ปนการทําปฏิกิริยาเคมีจะมมีากขึ้น  นอกจากนี้คณุสมบัติในการรวมตวักับน้ํามนั (oil miscibility) ของ
สารทําความเยน็อาจพบไดในลักษณะตาง ๆ กันคือ  ชนิดที่รวมกับน้าํมันไดที่ทุกอณุหภูมิ ชนดิทีร่วม
กับน้ํามันเฉพาะในเครื่องควบแนนแตแยกตัวในเครื่องระเหย  และชนดิที่ไมรวมตวักับน้ํามันในทกุ ๆ 
อุณหภูมิ  การรวมตวัของแกสทําความเย็นกับไอน้ํามันหลอล่ืนทําใหน้าํมันหลอล่ืนถูกเจือจางลง  เปน
ผลใหความหนืดลดลง  และทําใหน้ํามันหลอล่ืนถูกพาไปเคลือบที่ผนังดานในของทอในเครื่องระเหย  
และเครื่องอัด  ทําใหประสิทธิภาพในการถายเทความรอนลดลง  ซ่ึงแกไขไดโดยติดตัวแยกน้ํามนั (oil 
separator) เพิม่เติม และเพิ่มการระบายความรอนใหกับเครื่องอัด 
 สารฟลูออโรคารบอนแตละชนิดมีคุณสมบัติทั่ว ๆ ไปเหมือนกนั  กลาวคือ ไมมีสี  ไมสีกล่ิน  
ไมติดไฟ  แตอาจเปนอันตรายตอชีวิต  ซ่ึงในระยะหลงัไดเร่ิมใชสารอื่นแทนสารฟลูออโรคารบอน  
ตัวอยางเชน  R-600 a หร ือ isobutane  ซ่ึงนอกจากจะมอัีนตรายนอยกวาแลวยังชวยลดมลภาวะไดอีก
ดวย สําหรับสารฟลูออโรคารบอนแตละชนิดมีคุณสมบตัิและการใชงานแตกตางกันดังนี้  
    1.1  R 12  เปนสารทําความเย็นที่นยิมใชมากที่สุด  สามารถใชทําความเยน็ต่ําจนถึงเย็นจัด  
(-11 0ฟ.)  เมื่อใชเครื่องอัดหลายตัว(multistage compressor) สามารถพาความรอนไดประมาณ 50 บีที
ยู/ปอนด  เนื่องจากมีปริมาตรจําเพาะ(specific volume) ต่ํา (1.46 ลบฟ./ปอนด)  จึงสามารถใชเครื่องอัด
ที่มีขนาดเล็กลง  ทําใหประหยัดกระแสไฟฟา  แตมีขอเสียตรงที่รวมกับน้ํามันไดดใีนทุก ๆ อุณหภูมิ  
จึงอาจกอใหเกดิปญหาการเจอืจางน้ํามันหลอล่ืน  และลดประสิทธิภาพการถายเทความรอนของเครื่อง
ระเหยและเครือ่งควบแนน 
     1.2 R 1 เปนสารทาํความเย็นที่เหมาะสาํหรับการทําอุณหภูมิต่ํามาก(ultra low temperature) 
โดยใชรวมกับสารทําความเยน็ชนิดอื่นในระบบทําความเย็นที่ใชเครื่องอัดหลายตวั  สามารถทําความ
เย็นไดถึง –150 0ฟ.  เนือ่งจากมีความดันใชงานทีเ่ครื่องระเหยและเครื่องควบแนนปานกลาง  จึง
สามารถใชไดดีกับเครื่องอัดทุกชนิด R 13 ไมรวมตัวกับน้ํามนัจึงไมกอปญหาเรื่องการเจอืจาง
น้ํามันหลอล่ืนของเครื่องอัด 
     1.3  R 22  เปนสารทําความเย็นที่ใชในตูแชแข็งที่ใชงานทั่ว ๆ ไป     สามารถทําใหอุณหภูม ิ
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ต่ําไดถึง –125 0ฟ.  สามารถพาความรอนไดประมาณ 70 บีทียู/ปอนด  และเนื่องจากมีปริมาตรตอ
น้ําหนกันอย (1.24 ลบฟ./ปอนด)  จึงถูกนําไปใชในเครื่องปรับอากาศที่ตองใชเครื่องอัดขนาดเล็ก (เล็ก
กวา R 12 ประมาณรอยละ 60)  ขณะใชงาน R 22  ตองใชความดันที่เครื่องระเหย  และเครื่องควบแนน
สูงกวา R 12 ถึง 1.5-2  เทา  ทําใหความรอนของแกสทาํความเยน็ที่ออกมาจากเครื่องอัดมีอุณหภูมสูิง
ถึง  128  0ฟ. (R 12 = 101 0ฟ.) ทําใหเครือ่งอัดที่ใช R 22 มีอุณหภูมิสูงมาก   R 22  รวมกับน้ํามนัไดดี
แตแยกตวัออกจากกันที่เครื่องระเหย ทําใหน้ํามันหลอล่ืนไหลกับสูเครื่องอัดไดยากขึ้น  ดังนั้นจึงควร
ติดตั้งตัวแยกน้ํามันเพิ่มในระบบดวย 
     1.4  R 500  เปนสารทําความเยน็ที่เกดิจากการผสม R 12 รอยละ 73.8 กับ R 152a รอยละ 
26.2  โดยน้ําหนัก  ไดสารผสม (azeotropic mixture) ที่มีจุดเดือด  -28 0ฟ.  สามารถพาความรอนได 
60.6 บีทียู/ปอนด  ความดนัในการใชงานที่เครื่องระเหยและเครื่องควบแนนมีคาประมาณ  16.4 และ  
112.9 ปอนด/ตารางนิ้ว   ตามลําดับ  นิยมใชแทน R 12 ในเครื่องอัดทีใ่ชกระแสไฟฟา  60 เฮิรตซ  แต
นําไปใชกับกระแสไฟฟาสลับ  50 เฮิรตซ  จะสิ้นเปลืองพลังงานและใหความเย็นเทาเดิม เพราะการ
บรรจุ R 22 แทน R 12 ในเครื่องอัดอันเดิมทําใหบรรจุ R 22 ไดเพิม่ขึ้นประมาณรอยละ 18 ทําให
ชดเชยความเรว็มอเตอรของเครื่องอัดที่ลดลงประมาณรอยละ 18 เมื่อนําไปใชกบักระแสไฟฟาที่มี
ความถี่ต่ํากวา 
     1.5  R 502  เปนสารทําความเยน็ที่ไดจากการผสม R 22รอยละ 51.2 และ R 115 รอยละ 
48.8 โดยน้ําหนัก  ไดสารผสมที่มีจุดเดือด –49.8 0ฟ.  รวมตัวกับน้ํามันหลอล่ืนไดเล็กนอย  นยิมใชใน
ตูแชแข็งอุณหภูมิต่ํา  มีขอดีกวา R 22 ตรงที่อุณหภูมิของแกสทําความเย็นที่ออกจากเครื่องอัดต่ํากวา 
(99  0ฟ.) ทําใหเครื่องอัดไมรอนจัดขณะใชงาน 
     1.6  R 503  เกิดขึ้นโดยการผสม R 23 รอยละ 40.1 และ R 13 รอยละ 59.9  โดยน้าํหนักมี
จุดเดือดที่ –127.6 0ฟ.  โดยใชรวมกับ R12, R 22 หรือ R 502 เนื่องจากสามารถใช R 503 นอยกวา R 
13 ประมาณรอยละ 36 ในการทําใหเกดิความเยน็เทากนั  จึงสามารถใชเครื่องอัดที่มีขนาดเล็กลงได 
 2.  เครื่องอัด  มีหนาที่หลัก  2 ประการ  คือทําหนาที่ขับดนัสารทําความเย็นใหไหลเวยีนไปใน
ทอตาง ๆ ในระบบทําความเย็น  และสรางแรงดันตอแกสทําความเยน็ที่ออกมาจากเครื่องอัดทําใหมี
อุณหภูมิสูงขึ้นจนกลายเปนของเหลว ในปจจุบันนยิมใชเครื่องอัดแบบปด (hermetrically sealed type) 
มากกวาแบบเปดเพราะมีขนาดเล็กกวา  และสะดวกในการติดตั้งใชงาน  เครื่องอัดแบบปดแบงออกได
เปน 2 ชนิด  คอื 
  2.1  แบบลูกสูบ(reciprocating type)   มีหลักการทํางานคลายเครื่องสูบน้ําทั่ว ๆ ไป  
กลาวคือ มีมอเตอรไฟฟาหมนุแกนขอเหวี่ยง(crank shaft)  ซ่ึงมีกานลูกสูบติดอยู  เมือ่แกนขอเหวีย่ง
หมุนทําใหลูกสูบ(piston) เคลื่อนที่ขึ้นลงในกระบอกสูบ   ดานบนกระบอกสูบมล้ิีนไหลทางเดียว(one 
way valve) อยู 2 ชนิด  ชนิดแรกเปนล้ินไหลเขา (intake valve) สวนอีกชนิดหนึง่เปนล้ินไหลออก 
(exhaust valve) เมื่อลูกสูบเคลื่อนที่สูศูนยตายลางลิ้นไหลเขาจะเปดสวนล้ินไหลออกจะปด  แตเมือ่
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ลูกสูบเคลื่อนที่ขึ้นมาสูศูนยตายบนลิ้นไหลเขาจะปด  สวนล้ินไหลออกจะเปด(รูปที่ 8.5 ก)  การทํางาน
เปนวงรอบนีท้ําใหสารทําความเยน็ถูกอัดไปในทออยางตอเนื่องตลอดเวลา  การหลอล่ืนใชความดัน
ดันน้ํามันจากกนอางเก็บน้ํามันขึ้นไปหลอล่ืนสวนที่เคลื่อนไหวสวนตาง ๆ รวมกับการวดิสาดของ
เพลาลูกเบี้ยวเพื่อใหน้ํามนัหลอล่ืนผนังกระบอกสูบ  เครื่องอัดชนิดนีม้ีองคประกอบมากทําใหมขีนาด
คอนขางใหญ  นอกจากนี้ยังมีความเสียดทานการเคลื่อนไหวมากทําใหสูญเสียพลังงานบางสวนไป
เพื่อเอาชนะความเสียดทานเหลานี้  เปนผลใหใชกระแสไฟฟาหรือพลังงานในการหมุนมอเตอรมาก
ขึ้น  เครื่องอดัแบบลูกสูบไมสามารถใชความเร็วรอบสงูมากได เพราะขีดจํากัดของโครงสรางที่เปน
ลูกสูบ  จึงหมนุดวยความเร็วในชวง 500-1,750 รอบตอนาที  แตเครื่องอัดชนิดนี้มีขอดีที่สามารถบรรจุ
สารทําความเยน็ไดมากกวา 

2.2 แบบโรตารี(rotary type)    ทํางานโดยการใหลูกกลิ้งเหล็ก(roller)   ซ่ึงติดอยูบนแกน 
หมุนของมอเตอรแบบเยื้องศนูยกลาง(eccentric)  หมุนชิดไปตามผนงัของกระบอกสูบซึ่งเปนวงกลม
เมื่อประกอบกบัการยืดหดของใบมีด(blade) จะทําใหเกดิเปนวงรอบของการดูด  การอัด และปลอย
แกสทําความเย็น(รูปที่ 8.5 ข)  เครื่องอัดชนิดนี้มีขนาดเล็กเนื่องจากมีองคประกอบงาย ๆ นอยช้ิน  
ประหยดัพลังงานในการหมนุมอเตอรเพราะมีแรงเสียดทานนอยกวาแบบลูกสูบ  และมีความเรว็รอบ
ในการหมนุสูง สามารถสรางแรงดูดไดมากกวาเครื่องอัดแบบลกูสูบ 

การใชงานโดยทั่วไปทีต่องการอุณหภูมิไมต่ํากวา –400 0ฟ.  นยิมใชเครื่องอัดเพยีงตัวเดียว 
(single stage system) ถาตองการอุณหภูมติ่ํากวานี้  ควรใชเครื่องอัดมากกวา 1 ตัว  เพื่อปองกันแกสที่
ถูกอัดออกจากเครื่องอัดมีอุณหภูมิสูงเกนิ  ซ่ึงจะทําใหประสิทธิภาพของระบบทําความเย็นลดลง  และ
กอใหเกิดความเสียหายแกเครื่องอัด   

ถาตองการทําความเยน็ต่ํากวา –400 0ฟ.  ควรใชระบบทําความเยน็ 2 ระบบเชื่อมตอกัน (two 
stage system หรือ cascade system) ซ่ึงใชระบบทําความเย็นทุตภิูม(ิsecondary system) มาชวยดึงความ
รอนออกจากเครื่องควบแนนของระบบทาํความเยน็ปฐมภูม(ิprimary system) ทําใหอุณหภูมิของสาร
ทําความเยน็ทีอ่อกมาจากเครือ่งอัดลดลง  และความรอนถูกถายเทออกไปสูระบบทุติยภูมไิดอยาง
รวดเร็ว  สารทําความเยน็ทีใ่ชในระบบทตุิยภูมนิิยมใชสาร R 11 หรือ R 503 ซ่ึงมีจุดเดอืดต่ํากวาสาร
ทําความเยน็ในระบบปฐมภมูิซ่ึงนิยมใช R 12, R 22 หรือ R 500 

3. เครื่องควบแนน  มหีนาที่ถายเทความรอนจากแกสที่ถูกอัดออกมาจากเครื่องอัดใหกับ
อากาศที่อยูภายนอกตูเย็นหรือตูแชแข็ง  แบงออกเปน 2 ชนิดคือ  ชนิดที่การถายเทความรอนอาศัยการ
ไหลเวยีนของอากาศที่มีความหนาแนนตางกัน(static condenser) มักพบในลักษณะของทอยาวที่ขดไป
มา  ติดตั้งอยูดานหลัง  ดานใต  หรือฝงอยูในผนัง(warm wall condenser) ของตูเย็น  สวนอีกชนดิหนึ่ง
ใชพัดลมชวยเปาระบายความรอนออกจากแผงเครื่องควบแนน(forced draft condenser)  ซ่ึงมีลักษณะ
เปนแผงที่มีทอขนาดเล็กขดไปมาซอนกันหลายซ้ันติดตัง้อยูใกล ๆ  เครื่องอัด  พัดลมระบายความรอน
จะทํางานเฉพาะตอนที่เครื่องอัดทํางาน 
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 รูปท่ี 8.5  วงรอบการทํางานของเครื่องอัดแบบลูกสูบ (ก) และแบบโรตารี (ข) 
 

4.  สารดูดความชื้น(drying agent หรือ dessicant)   เปน silica gel (silicon dioxide), activated 
alumina (aluminum oxide) หรือ drierite (anhydrous calcium sulfate) บรรจุอยูในกระเปาะตัวทาํให
แหง(drier) ซ่ึงติดตั้งอยูระหวางทอของเครื่องอัดกับหลอดรูเล็ก  มีหนาที่ 3  ประการ คือ เปนแหลงเก็บ
สารทําความเยน็ในรูปของเหลวกอนถูกดดูไปยังเครื่องระเหย  กรองสิ่งสกปรกออกจากสารทําความ
เย็น  และดูดความชื้นออกจากสารทําความเย็น 
 5.  หลอดรูเล็ก  เปนทอเล็ก ๆ ที่เชื่อมตอระหวางเครื่องควบแนนกับเครื่องระเหย  มคีวามยาว
ตั้งแต 2-3 นิ้วจนถึงหลายฟตุ  ขึ้นอยูกับสารทําความเย็นที่ใช  และอุณหภูมิที่ตองการ  รูขนาดเล็กของ



ระบบทําความเย็น 

 186 

หลอดทําหนาที่สรางความแตกตางของความดันที่เครื่องควบแนนและเครื่องระเหย  และควบคุมสาร
ทําความเยน็ใหไหลในระบบในปริมาณทีเ่หมาะสม 
 6.  เครื่องระเหย  ใชสําหรับดูดความรอนออกจากอากาศและวัตถุที่อยูบริเวณรอบ ๆ นิยมใช
แบบขยายตัวโดยตรง(direct expansion type) โดยทําใหทอของเครื่องระเหยมีขนาดใหญกวาหลอดรู
เล็กมาก  ทําใหความดนัของสารทําความเย็นลดลงอยางรวดเร็วเมื่อผานมาที่ทอของเครื่องระเหย  การ
เปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนแกสทําใหเกิดการดดูความรอนเขาไปอยางรวดเร็ว เครื่องระเหยแบบ
นี้ผลิตไดงายและมีราคาถูกจงึนิยมใชกันอยางแพรหลายในตูเย็นและตูแชแข็งทั่ว ๆ ไป 
 7.  หมอสะสม(accumulator) อาจพบในตูเยน็หรือตูแชแข็งบางแบบ  มีลักษณะเปนกระเปาะที่
ตออยูระหวางทอของเครื่องระเหยที่กลับสูเครื่องอัด  มีหนาที่เหมือนตวัทําใหแหง  กลาวคือชวยกรอง
ส่ิงสกปรกและดูดความชื้น  และปองกันสารทําความเย็นที่เปนของเหลวไหลกลับสูเครื่องอัด 
 8.  ทอระบายความรอน(heat exchanger tube) เปนทอที่ตอระหวางทอของเครื่องระเหยกับทอ
ดูดกลับของเครื่องอัด  แตเดินทอใหติดขนานไปกับหลอดรูเล็กเพื่อชวยลดความรอนของสารทําความ
เย็นในหลอดรเูล็กกอนไหลไปสูเครื่องระเหย 
 9.  ทอลดอุณหภูมิของน้ํามนัหลอล่ืน(oil cooler หรือ pre cooler)   นิยมใชกับเครื่องอัดชนิดโร
ตารี  เพื่อลดอุณหภูมิของน้ํามันหลอล่ืน  เพื่อปองกันการระเหยของน้าํมันหลอล่ืนไปอุดตันในทอของ
ระบบความเยน็  น้ํามนัจะถูกดันออกมาจากเครื่องอัดไปตามทอลดอุณหภูมินอกเครื่องอัด แลว
ไหลเวยีนกลับสูเครื่องอัดอีกดานหนึง่ เปนผลใหอุณหภูมขิองน้ํามันหลอล่ืนไมสูงมากเกินไป 
 10.  ตัวแยกน้าํมัน  นิยมติดตั้งเพิ่มเติมเขาไปในระบบทาํความเยน็ที่ตองการอุณหภมูิต่ํา   ใช
สารทําความเยน็ที่ไมรวมตวักับน้ํา  และใชเครื่องระเหยแบบปองกันน้าํมันไหลกลับ (nonoil-returning 
evaporator) โดยตอตัวแยกน้ํามันที่ทอสงแกสทําความเยน็ความดันสูงออกจากเครื่องอัดไปยงัเครื่อง
ควบแนน การแยกน้ํามันอาศัยหลักการที่น้ํามันหนักมากกวาสารทําความเยน็จึงรวมตัวแยกเปนชั้นอยู
ดานลางของตัวแยกน้ํามนัแลวไหลกลับสูเครื่องอัด 
 11. อุปกรณควบคุมอุณหภมูิ  มีหนาที่รักษาอุณหภูมิของตูเย็นหรือตูแชแข็งใหไดตามตองการ
โดยมีความสม่าํเสมอของอุณหภูมิทัว่ทั้งตูทาํความเยน็  อุปกรณเหลานีไ้ดแก 
      11.1  ตัวไวความรอน(thermal sensor)     มีหนาทีว่ดัอุณหภูมภิายในตูทําความเย็นแลวสง
สัญญาณไปควบคุมการทํางานของเครื่องอัดเพื่อใหไดอุณหภูมิตามตองการ   ตัวไวความรอนนิยม
ติดตั้งไวใกล ๆ กับเครื่องระเหย ตัวไวความรอนที่ใชอาจเปนแบบที่อาศัยการหดหรอืการขยายตวัของ
แกส  ปรอท หรือโลหะ  (รูปที่ 8.6) 
           11.2 ปุมควบคุมอุณหภูม(ิtemperature control knob)  ปกติจะมีสเกลบอกอุณหภูมิแบบ
หยาบ ๆ บนตัวปุมหรือรอบ ๆ ปุม การตรวจสอบความถูกตองของสเกลนี้จึงตองอาศัยการปรับให
ถูกตอง  โดยการใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิทีแ่ทจริงเมื่อหมุนปุมควบคุมอุณหภูมไิปที่ตําแหนงตาง 
ๆ 
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11.3 เครื่องชี้อุณหภมูิ(temperature indicator) เปนอุปกรณที่ตดิตั้งอยูนอกตูทาํความเยน็ 

  รูปท่ี 8.6  ตัวไวความรอนแบบกระเปาะแกส (ก) และแบบโลหะ 2 ชนิด (ข) 
 
 มีสายเชื่อมโยงไปยังตวัวัดอณุหภูมิของตูทาํความเยน็ ซ่ึงอาจแตกตางจากอุณหภูมิของเครื่อง
ระเหย 1-2 0ซ. 

11.4 พัดลมหมุนเวยีนอากาศ    มกัติดตั้งอยูหลังเครื่องระเหยทาํหนาที่ดดูอากาศที่มีความ 
รอนกวามาเปาใสเครื่องระเหย  ชวยทําใหมีการถายเทความรอนอยางทั่วถึงทั้งตูทําความเยน็และชวย
ลดการเกาะของน้ําแข็งที่เครือ่งระเหย พัดลมหมุนเวยีนอากาศมักพบในตูแชแข็งหรือตูเย็นขนาดใหญ  
เพราะการถายเทความรอนอยางทั่วถึงโดยธรรมชาติเกิดขึ้นชามาก  และยังนิยมใชในตูเย็นระบบไร
น้ําแข็ง(nofrost system) 
      11.5  ฉนวน(insulator)   ใชบุผนังและประตูตูทําความเยน็และทอบางสวนของระบบทํา
ความเยน็  เพือ่ปองกันความรอนจากภายนอกผานเขามาภายในตูทําความเยน็  แตเนื่องจากอัตราการ
ถายเทความรอนขึ้นอยูกับสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนของวัตถุที่เปนฉนวน  พืน้ที่ผิวและความ
แตกตางของอณุหภูมิดังสมการ 
  

 Q   =  UA x (To-Ti) 
  โดย Q   =  อัตราการถายเทความรอน  (บีทีอยู/ช่ัวโมง) 
   U   =  สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนของฉนวน (บีทยีู/ช่ัวโมง/0ฟ.) 
   A    =  พื้นที่ผิวของฉนวน (ตรฟ.) 
   To  =  อุณหภมูินอกตูเย็น (0ฟ.) 
   Ti   =  อุณหภมูิภายในตูเย็น (0ฟ.) 
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 ดังนั้นจึงตองพยายามเลือกวัตถุที่สามารถนําความรอนไดนอย  ตัวอยางเชน polyurethane 
foam, polystyrene foam หรือไยแกว  เปนตน  แตเพื่อความเหมาะสมในการใชงานตองคํานึงถึง       
น้ําหนกั ราคา  เสถียรภาพ  และความสามารถในการดูดน้ําของวตัถุที่จะนํามาใชทาํฉนวนดวย  ใน
ปจจุบันนยิมใช  polyurethane foam มากที่สุด  โดยใหมีความหนาตั้งแต 2.5  นิ้วข้ึนไป  ขึ้นอยูกบั
ความแตกตางของอุณหภูมิระหวางภายในและภายนอกตูทําความเยน็ 
 12.  ระบบละลายน้ําแข็ง(defrost system)  ในขณะทีร่ะบบทําความเย็นทํางาน   น้ําหรือ
ความชื้นจากวตัถุตาง ๆ ในตูทําความเยน็จะเกาะที่เครื่องระเหย  ทําใหประสิทธิภาพในการถายเทความ
รอนลดลงจึงจําเปนตองมีระบบละลายน้ําแข็งที่เครื่องระเหย ซ่ึงนิยมใชขดลวดความรอนที่ใชพลังงาน
จากกระแสไฟฟา ลวดความรอนอาจทํางานโดยการควบคุมดวยมือเมื่อตองการ หรือทํางานโดย
อัตโนมัติเมื่อมีแข็งเกาะเครื่องระเหยมากเกนิ(รูปที่ 8.7)  โดยการรับสัญญาณมาจากตัวไวความรอน  
แตชนิดทีน่ิยมใชมากในปจจบุัน     เปนระบบที่ใชนาฬกิาตั้งเวลาควบคมุการทํางานของลวดความรอน 
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รูปท่ี 8.7  ตัวอยางวงจรไฟฟาในตูทําความเย็นชนิดละลายน้ําแขง็แบบอตัโนมัต ิ
โดยอัตโนมัติ นาฬิกาตั้งเวลาจะทําใหเกดิการละลายน้ําแข็งที่เครื่องระเหยวันละ 1-4 คร้ัง  นานครั้งละ
ประมาณ 20 นาที ขึ้นอยูกับตูทําความเยน็แตละชนิด  ในชวงเวลาของการละลายน้าํแข็ง  กระแสไฟฟา
จะถูกตัดออกจากเครื่องอัดโดยอัตโนมัติ  และเริ่มตอใหมเมื่อผานชวงเวลาของการละลายน้ําแข็ง ตูเย็น
ระบบไรน้ําแขง็มีการะลายน้าํแข็งในชวงเวลาสั้น ๆ สามารถละลายน้ําแข็งออกจากเครื่องระเหยได  
โดยทําใหอุณหภูมภิายในตูทําความเยน็เปลี่ยนแปลงนอย (2-6 0ซ.) จึงไมกอเกดิผลเสียกับวัตถุที่เกบ็ไว
ภายในตูทําความเย็น  แตในบางกรณีนาฬกิาตั้งเวลาทํางานผิดปกติ  ทาํใหมีชวงเวลาการละลายน้ําแข็ง
นานเกนิไปจนอาจทําใหวัตถุที่เก็บอยูภายในเสียหาย 

13. อุปกรณควบคุมมอเตอรของเครื่องอัด  มอเตอรที่ใชในเครื่องอัดสวนใหญเปนแบบ
เหนีย่วนํา(induction type)  เพราะมีโครงสรางงาย ๆ และมีราคาถูก  มอเตอรประกอบดวยขดลวด 2 
ชุด  ชุดแรกเปนขดลวดเริ่มหมนุ(starting winding) ชุดที่สองเปนขดลวดใชงาน(running winding) เมื่อ
เร่ิมทํางานขดลวดทั้งสองไดรับกระแสไฟฟาพรอม ๆ กัน  แลวจึงถูกควบคุมการทํางานโดยอุปกรณ
ดังนี้  

13.1  รีเลย(relay)   มีหนาตดักระแสไฟฟาออกจากขดลวดชุดแรกเมื่อมอเตอรเร่ิมหมุนจน
มีความเร็วประมาณ 3 ใน 4 สวนของความเร็วปกติ  เพื่อปองกันมอเตอรไดรับกระแสไฟฟามากเกิน
เปนเวลานาน รูปที่ 8.8 เปนรีเลยแบบใชความลวดความรอน(hot wire)     ซ่ึงนิยมใชในเครื่องอัดขนาด 
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รูปท่ี 8.8  แผนผังการตอวงจรของรีเลยแบบใชลวดความรอน 

 
เล็ก  เมื่อมีกระแสไฟฟาไหลผานในตอนเริ่มแรกความรอนจะเกิดขึน้อยางรวดเร็วจนถึงระดับทีท่ําให
ลวดเสนที่ 1  ขยายตวั  งอตวัลง ตัดกระแสไฟฟาออกจากขดลวดชดุแรก (ลวดเสนที ่3)  ขณะใชงานถา
มีความผิดปกติทําใหมีการไหลของกระแสไฟฟาในขดลวดชุดที่ 2 มากเกิน ลวดเสนที่ 1  จะงอตวัมาก
ขึ้นอีกจนลวดเสนที่ 2 ถูกตัดกระแสไฟฟาออก  ดังนั้นรีเลยชนิดนีจ้ึงทาํหนาที่เปนอปุกรณปองกนัการ
ดึงกระแสไฟฟามากเกนิ(overload protector) ดวย  
 13.2   ตัวเก็บประจุเร่ิมหมนุมอเตอร(start capacitor) เปนตัวเก็บประจขุนาดใหญที่มคีวามจุ
มาก  ใชตออนุกรมกับขดลวดชุดแรก  มหีนาที่ชวยจายกระแสไฟฟาปริมาณมากใหกับขดลวดชดุแรก
ในขณะเริ่มหมุนมอเตอร  แตรีเลยจะตองตัดตัวเก็บประจุนี้ออกจากวงจรภายใน 5 วินาที  เพื่อปองกัน
ขดลวดไหม 
 13.3  ตัวเก็บประจุหมนุมอเตอร(run capacitor) เปนตัวเก็บประจุขนาดเล็กใชตอขนานกับ
ขดลวดชุดที่สอง  มีหนาที่สะสมไฟฟาและจายกระแสไฟฟาใหกับขดลวดชุดที่สอง  ทําใหมอเตอร
หมุนไดอยางสม่ําเสมอตลอดเวลา 
   13.4  ตัวปองกันการดึงกระไฟฟามากเกนิ(overload protector)   นยิมใชชนิดที่เปนโลหะ 2 
ชนิดประกบตดิกัน(bimetallic) ตออนุกรมกับขดลวดชดุที่สอง  เมื่อเกดิความผิดปกติประแสไฟฟาถูก
ดึงผานขดลวดชุดที่สองมากเกินจนเกิดความรอนทําใหโลหะ 2 ชนิดดังกลาวโคงงอตัดวงจรไฟฟา  
และจะตอวงจรไฟฟาเองเมื่อโลหะเยน็ลง 
 14. สัญญาณเตือนตาง ๆ อาจพบอยูในรูปของแสงหรือเสียง  เพื่อแสดงการทํางาน หรือการไม
ทํางานของพัดลม  เครื่องอัด  การละลายน้ําแข็ง  เปนตน 

ขอควรปฏิบัติในการใชตูทําความเย็น 
 ถึงแมวาตูเย็นหรือตูแชแข็งเปนเครื่องมือที่ใชงาย  แตส่ิงที่ควรกระทําเพื่อความปลอดภัยของ  
ผูใช  และเสถียรภาพของวัตถุที่เก็บไวในตูทําความเยน็  ตลอดจนการประหยดัพลังงาน  เปนสิ่งทีค่วร
คํานึงถึง  ส่ิงที่ควรปฏิบัติในการใชงานมีดงันี้  
 1.  การตั้งตูทําความเยน็   ควรตั้งบนพื้นที่แหง  ราบเรยีบ  พึงหลีกเลีย่งความรอนจากแสงแดด
หรือแหลงอื่น ๆ  ควรใหแผงของเครื่องควบแนนหางจากผนังอยางนอย 5 นิว้  ถาเปนตูทําความเยน็ใน
แนวตั้ง ควรตั้งใหดานหนาสูงกวาดานหลังเล็กนอย  เพื่อใหประตูตูทําความเยน็ปดไดเองเมือ่เปด
ออกมาประมาณ 45 องศา 
 2.  ในการตอกระแสไฟฟา  ควรใชโวลตที่ถูกตอง(110, 220 หรือ  380 โวลต) และควรตอสาย
ดินเสมอ  นอกจากนี้อาจติดอุปกรณตัดไฟ(circuit breaker) ซ่ึงจะตัดกระแสไฟฟาเองเมื่อมีการรั่วของ
กระแสไฟฟา 
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 3.  วัตถุที่นําไปใสในตูทําความเยน็  ควรปดสนิทหรือหอหุมใหมิดชดิ  เพื่อปองกนัการระเหย
ของน้ํา  ซ่ึงจะไปเกาะสะสมที่เครื่องระเหย 
 4.  ไมควรใสสารที่ระเหยงายและตดิไฟไดงายในตูทําความเย็น  ตวัอยางเชน    อีเธอร      หรือ  
benzene  เปนตน 
 5.  เพื่อหลีกเลี่ยงการแตก  ไมควรใชภาชนะที่ทําดวยแกวใสของเหลวหรือของแข็งที่ตอง
นําไปเก็บในทีอุ่ณหภูมิต่ํามาก(แชแข็ง) 

6. ถาไมจําเปนไมควรนําวัตถุที่รอนใสในตูทําความเยน็ทนัที  ควรรอใหเยน็กอน 
7. วัตถุและสิ่งของที่ใสในตูทําความเยน็ควรเหมาะสมกับความจุของตูทําความเย็น       เพราะ 

ถาใสมากเกินไป นอกจากจะตองใชกระแสไฟฟาเพิ่มขึน้แลว  ยังอาจทําใหส่ิงของที่เก็บไวเสียหาย  
เนื่องจากถายเทความรอนออกจากสิ่งของไมดี    แตถาใสนอยเกินไปยอมเกิดการสูญเปลาของพลังงาน 

8. เอาสิ่งของที่ไมจําเปน  หรือหมดความจําเปนที่จะเก็บไวในตูทําความเย็นออกเสมอ ๆ 
9. วางสิ่งของในตูทําความเยน็ใหเปนระเบยีบ   และเขียนเครื่องหมายหรอืสัญลักษณทีชั่ดเจน   

เพื่อความรวดเร็วในการหยิบออกมา 
10. ควรเปดประตตููเย็นตามความจําเปนเทานัน้  ควรกําหนดวาในวนัหนึง่   ๆ      จะเปดกี่คร้ัง  

แตละครั้งจะหยิบอะไรบาง  และในการหยิบแตละครั้งควรหยิบหลาย ๆ อยางออกมาพรอม ๆ กันถา
สามารถกระทําได 
 11. การหยิบสิ่งของในตูแชแข็งควรสวมถุงมือยาง  เพื่อลดการเกดิเกล็ดน้ําแข็งที่จะเกาะติดกับ
เครื่องระเหย  ผนัง หรือส่ิงของที่สัมผัสกับมือ เพราะมีไอน้ําระเหยออกจากมือตลอดเวลา  

12. ไมควรใชของมีคมขูดหรือแชะน้ําแข็งบริเวณทอของเครื่องระเหย  เพราะทออาจรัว่ไดงาย 
เนื่องจากทําจากโลหะออนประเภทอะลูมิเนียมหรือทองแดง  
 13. หามวางสิ่งของบนฝาตูทําความเยน็แบบแนวนอน  เพราะการเผลอเปดฝาตูจะทําให
ส่ิงของตกเสียหาย  และอาจทําใหตวัตูทําความเยน็เสียหายดวย 
 14. จากการศึกษาพบวาถาลดอุณหภูมิในตูทําความเยน็ลงเพียง 1 0ฟ. จะประหยัดพลังงานตูทํา
ความเยน็ลงรอยละ  2 ถึงรอยละ 5  ดังนัน้จึงควรใชอุณหภูมิใหเหมาะสมกับวัตถุ หรือส่ิงของที่นํามา
เก็บ  ตัวอยางเชน  การเก็บเอนไซมบางชนิดในระยะสัน้ ๆ ควรเก็บที่ -32 0ฟ. แทนการเก็บที่ –70 0ฟ.  
เปนตน 
 15.   เมื่อกระแสไฟฟาดับหรือปดสวิทชไฟฟาตูทําความเย็น  ไมควรเปดสวิทชไฟฟาทันทีควร
ทิ้งชวงเวลาประมาณ 3 นาที  เพื่อใหความดันในเครื่องระเหย  และเครื่องควบแนนสมดุลกันกอน  
เพราะถายังมีความดันสูงอยูในระบบทอทําความเยน็  การเริ่มทํางานของมอเตอรของเครื่องอัดจะตอง
เอาชนะแรงดนัในทอนีด้วย  ทําใหมอเตอรทํางานหนักและดึงกระแสไฟฟามากขึ้นทําใหอายุการใช
งานของมอเตอรของเครื่องอัดลดลง  
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การบํารุงรักษา 
 การบํารุงรักษาตูทําความเยน็เปนสิ่งที่ทําไดงาย ๆ และไมตองกระทําบอยนัก  จึงเปนสาเหตุ
ใหตูทําความเย็นถูกละเลยการบํารุงรักษา  การบํารุงรักษาที่ควรกระทํามีดังนี้  

1. ตรวจสอบรอยรั่วตามขอบประตูตูทําความเย็นเสมอ ๆ 
2. ตรวจสอบความแนนหนาของบานพับและอุปกรณยดึประตูตูทําความเย็นทุก   ๆ  6  เดือน 
3. ตรวจสอบความถูกตองของอุณหภูมิของปุมควบคุมอุณหภมูิทุก ๆ  6 เดือน 
4. ตรวจสอบการรั่วของฉนวนในผนังตูทําความเย็น     โดยการสังเกตดูหยดน้ําที่อาจเกิดขึ้น 

เฉพาะแหงบนผนังตูทําความเย็น 
5. ทําความสะอาดภายนอกเครือ่งอัด  และแผงเครื่องควบแนนทุก ๆ     3  เดือน     เพื่อกาํจัด 

คราบไขมันและฝุนออก 
6. ถาตูทําความเยน็ไมมีระบบละลายน้ําแข็งอัตโนมัติ    ควรละลายน้ําแข็งเมื่อมีน้ําแข็งจบัที่ 

เครื่องระเหยหนาเกิน 2.5 นิ้ว 
7. การทําความสะอาดภายนอกตูทําความเยน็    ควรใชน้ําปรมิาณเล็กนอยรวมกับการใชสาร 

ชะลางที่เปนกลาง  หรือเปนดางออน ๆ  
8. ความถี่ของการทําความสะอาดภายในตูทําความเยน็ขึ้นอยูกับการพจิารณาของผูใช     ซ่ึง 

อาจจะบอยมากคืออาทิตยละ 1 คร้ังจนถึงปละครั้ง การทําความสะอาดภายในควรปฏิบัติดังนี ้
8.1 ถอดปลั๊กไฟฟาออก 
8.2 เปดประตูตูทําความเยน็เอาสิ่งของภายในออก   นําไปเก็บไวในตูทําความเย็นอื่น ๆ 
8.3 เปดประตูตูทําความเยน็ใหกวางที่สุด   เพื่อใหอุณหภูมิภายในสูงขึ้นเกิน  32   0ฟ.(อาจ 

ใชพัดลมชวยถายเทความรอน) 
8.4 กําจัดสิ่งสกปรกออกโดยใชแผนขัดหรือแปรงขัดที่ทําดวยพลาสติก    จุมสารชะลางที่ 

อุน ๆ (33-49 0ซ.) ใชฟองน้ําจุมน้ําอุนเล็กนอยเชด็สารชะลางออก เชด็หรือฉีดพนดวยสารฆาเชื้อโรค
ในกรณีที่ใช quaternary ammonium chloride เปนสารชะลางไมจําเปนตองใชสารฆาเชื้อโรคอื่น ๆ  อีก 

8.5 ปลอยใหแหง  เสียบปลั๊กไฟฟา      ตั้งอุณหภูมิใหเทากับอุณหภูมิกอนทําความสะอาด 
นําสิ่งของมาเก็บเขาที่เดิมใหเปนระเบียบ 

9. ในกรณีที่มีกล่ินเหม็น อาจใช NaHCO3  ลาง   หรือใสถานกัมมันต(activated carbon)  ปด 
ประตูตูทําความเย็นทิ้งไวเปนเวลา 2-3 วัน 

การเลือก   
 ตูเย็นและตูแชแข็งในปจจุบนัมีประสิทธิภาพและคุณภาพคอนขางใกลเคียงกัน  จะแตกตาง
กันบางในสวนของราคา รูปราง และความเหมาะสมสาํหรับใชงานแตละประเภท  สําหรับงานทาง
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรควรพิจารณาถงึสิ่งตอไปนี้  
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1. มีความแมน(accuracy) และความเที่ยง(precision) ของการควบคุมอุณหภูมิด ี
2. มีความสม่ําเสมอของอุณหภมูิทุก ๆ บริเวณภายในตูทําความเยน็ 
3. มีสัญญาณเตือนเมื่อเครื่องอัด  หรืออุปกรณสวนอืน่ ๆ ทํางาน ผิดปกติ 
4. ตูแชแข็งควรมเีครื่องบันทึกอณุหภูมิแบบตอเนื่องตลอดเวลา 
5. เลือกขนาดความจุภายในใหเหมาะสมกับปริมาณสิ่งของที่จะใส 
6. มีช้ันวางที่เหมาะสมกับงาน  ตัวอยางเชน     มีช้ันวางที่เล่ือนปรับระดับได    หรือสามารถ 

หมุนไดรอบตวั 
7. ควรมีประตูขนาดที่ไมโตเกนิไป  ถาเปนตูทําความเยน็ขนาดใหญ        ประตูควรแบงออก 

เปนประตูเล็ก ๆ หลายประต ู
8. มีการรั่วไหลของความเยน็ตามขอบประตูหรือผนังนอย  ซ่ึงขึ้นอยูกับการออกแบบ  ชนิด 

และความหนาของฉนวนที่ใช 
9. คากระแสไฟฟาเฉลี่ยที่ใชรวมตอวนั        การเปรียบเทยีบเฉพาะวัตตทีเ่ครื่องอัดใชอาจได 

ขอมูลที่ไมตรงกับความเปนจริง  เพราะกระแสไฟฟารวมที่ตูทําความเย็นใชขึน้อยูกบัอุปกรณอ่ืน ๆ 
ดวย เชน พัดลมหมุนเวยีนอากาศ  หลอดไฟ  ขดลวดความรอน ฯลฯ. นอกจากนีย้ังขึ้นอยูกับการสูญ
หายของความเย็นซึ่งจะทําใหเครื่องอัดทํางานเปนระยะเวลาที่นานไมเทากันในแตละวนั 

10. ใชเครื่องอัดทีม่ีประสิทธิภาพสูง    และควรมีขนาดเหมาะสมกับความจุของตูทําความเย็น   
เพราะถาใชเครื่องอัดขนาดเล็กเกินจะทําใหเครื่องอัดทํางานหนกั เปนผลใหอายกุารใชงานลดลง  แต
ถาใชขนาดโตเกินไปจะสิ้นเปลืองกระแสไฟฟามากขึ้น 

11. ใชสารทําความเย็นที่ปลอดภัย       เพื่อปองกันอันตรายตอมนุษยและสิง่แวดลอมที่อาจจะ 
เกิดขึ้นถามีการรั่วไหลของทอในระบบทําความเยน็ 

12. ตูเย็นที่มีระบบละลายน้ําแขง็อัตโนมัติ ซ่ึงสวนใหญจะละลายน้ําแข็งทุก   ๆ     10  ช่ัวโมง  
จะทําใหเปลืองคาไฟฟามากกวาตูเย็นชนิดที่กําหนดเวลาการละลายน้ําแข็งได 

13. ควรเลือกตูเยน็ที่มีโครงสรางที่สามารถนําไปรีไซเคิล(recycle) ไดเกือบทั้งตู         เพื่อชวย 
รักษาสภาพแวดลอม  

ปญหาและสาเหตุ 
 ปญหาที่พบบอยสําหรับตูเยน็หรือตูแชแข็งมีดังตารางที่ 8.2  การแกไขสามารถกระทําไดงาย
ขึ้น ถาเขาใจการทํางานของระบบทําความเย็น  ซ่ึงนอกจากใชแกปญหาที่เกิดขึน้กับตูทําความเย็น
โดยตรงแลว ยังสามารถนําไปใชเปนแนวทางแกไขขอขัดของ หรือแกปญหาของเครื่องมือ
วิทยาศาสตรทีม่ีระบบทําความเย็นเปนสวนประกอบของเครื่องมือไดอีกดวย 
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     ตารางที่ 8.2  ปญหาและสาเหตุของตูทําความเย็น 

 
ปญหา 

 
สาเหตุ 

มีน้ําไหลนองฟนบริเวณตูเยน็ -มีน้ําแข็งเกาะที่เครื่องระเหยมากเกินไป 
-มีสารทําความเย็นมากเกินไป 
-พัดลมของเครื่องระเหยไมทํางาน 
-อากาศภายนอกตูมีความชืน้สูง 
-ถาดรับน้ําที่ระบายน้ําออกรัว่ 
-ทอระบายน้ําทิ้งตัน 

     ตารางที่ 8.2  ปญหาและสาเหตุของตูทําความเย็น(ตอ) 

 
ปญหา 

 
สาเหตุ 

ภายในตูไมเยน็และเครื่องอดัพยายามจะทาํงาน -โวลตของกระแสไฟฟาสูงหรือต่ําเกินกวา  
  รอยละ10 ของโวลตที่กําหนด 
-มอเตอรเครื่องอัดลัดวงจร 
-มีสารทําความเย็นมากเกินไป 
-ตัวเก็บประจเุร่ิมหมุนเสีย 
-อุณหภูมิรอบ ๆ เครื่องอัดสูง 
-รีเลยเสีย 
-อุปกรณปองกันการดึงกระแสไฟฟามากเกินเสีย 

ความเยน็ไมพอและเครื่องอัดทํางานปกต ิ -มีน้ําแข็งเกาะที่เครื่องระเหยมาก 
-ปดประตูตูเยน็ไมสนิท 
-อากาศภายนอกมีอุณหภูมสูิง 
-สารทําความเย็นร่ัว 
-มีสารทําความเย็นนอยเกิน 
-มีการอุดตันในทอระบบทําความเยน็ 
-พัดลมของเครื่องควบแนนไมทํางาน 
-เครื่องอัดมีขนาดเล็ก 
-ตัวไวความรอนเสีย 
-พัดลมกระจายความเย็นภายในตูเสีย 

เครื่องอัดทํางานตลอดเวลา  และภายในตูเย็นจดั -ตั้งอุณหภูมิทาํความเยน็ไวต่าํมาก 
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-ตัวไวความรอนเสีย 
-ปุมควบคุมอณุหภูมิเสีย 

มีน้ําแข็งเกาะตัวระเหยมาก หรือ มหียดน้ําเกาะ
ภายในตู 

-ลวดความรอนขาด 
-นาฬกิาควบคมุการละลายน้าํแข็งเสีย 
-ทอระบายน้ําทิ้งตัน 
-ภายในตูมนี้ําและความชืน้มาก 
-ปดประตูตูไมสนิท 
-ฉนวนบางหรอืเปยกน้ํา 

 

     ตารางที่ 8.2  ปญหาและสาเหตุของตูทําความเย็น(ตอ) 

 
ปญหา 

 
สาเหตุ 

มีหยดน้ําเกาะนอกตูมาก -ฉนวนบาง หรือเปยก 
-อากาศภายนอกมีความชื้นสูง 
-ยางขอบประตูร่ัว 
-ทอของเครื่องระเหยชนิดที่ฝงในผนัง ฝงชดิผนัง 
 ดานนอกมากเกิน 

มีเสียงดังมาก -เสียงจากเครื่องอัด หรือพัดลม 
-เสียงจากการยึดทอของระบบทําความเยน็ไม    
  แนน 
-ตั้งตูทําความเย็นไมด ี
-มีนอตหลุดหลวม 

เครื่องบันทึกอณุหภูมิไมทํางาน -ใสกระดาษไมถูกตอง 
-หมึกหมด 
-สปริงขาด 
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ภายในตูไมเยน็และเครื่องอดัไมทํางาน -ไมไดเสยีบปลั๊กไฟฟา 
-ฟวสขาด 
-โวลตต่ํามาก 
-ไมไดเปดสวทิชไฟฟา 
-มอเตอรของเครื่องอัดเสีย 
-รีเลยเสีย 
-ตัวเก็บประจเุร่ิมหมุนเสีย 
-นาฬกิาควบคมุการละลายน้าํแข็งเสีย 
-อุปกรณปองกันการดึงกระแสไฟฟามากเกินเสีย 

 
การศึกษาหลักการทําความเยน็  องคประกอบ  การใช  การบํารุงรักษา ตลอดจนปญหาตาง ๆ 

ท่ีอาจจะพบ  คาดวาจะกระตุนใหผูใชเกิดความสนใจในการบํารุงรักษาระบบทําความเย็น และมีการใช

ท่ีถูกตองมากขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิง่เครื่องมือวิทยาศาสตรท่ีมีระบบทําความเยน็เปนองคประกอบ 

รวมท้ังอุปกรณทําความเย็นอื่น ๆ ดวย 
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